
奈良時代の一問一答　1枚目／全3枚
問1から問24まで　全24問

中学受験 個別指導

名前 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿　点数 ＿＿＿／24

1 ★★★ 708年、武蔵国（今の東京・埼玉あたり）でとれた銅が朝廷に献上されたことをきっかけにつくられた貨幣を
という。

2 ★★★ 律令制（律令にもとづく国のしくみ）で、口分田（国から与えられた田）で収穫した稲の約3％を納める税を何というか。

3 ★★ 奈良時代の税には租（そ）・調（ちょう）・庸（よう）などがあった。このうち、口分田の収穫の約3％を地方の役所に納める
租（そ）として納めたものは何か。

4 ★★★ 律令制（律令にもとづく国のしくみ）で、おもに成人男子に課された、都で10日間働く労役の代わりに布を納める税を何とい
うか。

5 ★★★ 律令制（律令にもとづく国のしくみ）で、絹や海産物など、その地方の特産物を都まで運んで納める税を と
いう。

6 ★★★ 律令制のもとで、おもに東国の農民が集められ、往復の食料などを自分で負担して、外国からの侵攻（しんこう）に備え3年
間九州北部の守りにあたった兵士を何というか。

7 ★★ 国司（地方を治める役人）の命令で、1年に60日以内、道路や堤防の工事などの労役（土木工事などの労働）につく負
担を何というか。

8 ★★ 奈良時代に遣唐使とともに唐に渡って皇帝に仕え、高い位についたが、帰りの船が難破するなどして日本に帰れないまま亡くな
った、「天の原　ふりさけ見れば」の歌で知られる人物はだれか。

9 ★★ 710年、都を藤原京から平城京（奈良につくられた都）に移した女性の天皇はだれか。

10 ★★★ 710年に元明（げんめい）天皇が平城京へ都を移す前、持統（じとう）天皇が完成させて都が置かれていたのはどこか。

11 ★★★ 元明（げんめい）天皇が710年に藤原京から移した、唐の都の長安を手本に、道路が碁盤（ごばん）の目のように整えられ
た都を という。

12 ★★ 710年から約70年間、天皇の住まいや役所が置かれて都として栄えた平城京が設けられた場所は、現在の何という市か。

13 ★★ 平城京の手本となった、シルクロードの東の終着点にあたり、世界各地から人や品物が集まる国際都市として栄えた唐の都を
何というか。

14 ★★ 奈良時代、紙が貴重だったため、各地方から都に運ばれる特産物（調）の荷札などに用いられた、文字を書いた木の札を何
というか。

15 ★★ 人口が増えて口分田が足りなくなったため、723年に朝廷（天皇を中心とする政府）が出した、新しく開墾（土地を切り開
いて田畑にすること）した土地を3代までなど期限つきで私有できると認め、開墾をうながした法を という。

16 ★★ 723年に出された三世一身の法では、新しく用水路や池をつくって開墾した土地を、本人をふくめて何代まで私有できたか。

17 ★★★ 三世一身の法では開墾があまり進まなかったため、743年に出された、開墾（土地を切り開くこと）した土地をいつまでも自分
のものにしてよいと認める法を何というか。

18 ★★★ 743年の墾田永年私財法で開墾地の永久私有が認められた結果、貴族や寺社が農民らを使って開墾を進め、私有地として
広げていったものを という。

19 ★★★ 墾田永年私財法をきっかけに、奈良時代以降、貴族や寺社が開墾などによって広げていった私有地を何というか。

20 ★★★ 743年、口分田の不足を補うために出され、開墾した土地（新しく切り開いた土地）の永久私有を認めて荘園が増えるきっ
かけとなった法を何というか。

21 ★★★ 疫病や反乱で世の中が乱れていた741年、仏教の力で国を平和に治めようと、全国に国分寺・国分尼寺を建てるよう命じた
天皇はだれか。

22 ★★ 疫病や反乱で世の中が乱れる中、聖武（しょうむ）天皇が仏教の力で国を守ろうと、全国に国分寺・国分尼寺を建てるよう
命じたのは西暦何年か。

23 ★★★ 聖武（しょうむ）天皇が国分寺の総本山（中心となる寺）として都の平城京に建て、大仏を置いた寺院を何というか。

24 ★★★ 710年、唐の都長安を手本に、道路が碁盤（ごばん）の目のように区画されてつくられ、のちに東大寺が建てられた奈良時代
の都を何というか。
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奈良時代の一問一答　2枚目／全3枚
問25から問47まで　全23問

中学受験 個別指導

名前 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿　点数 ＿＿＿／23

25 ★★ 聖武（しょうむ）天皇のきさきで、悲田院や施薬院（貧しい人や病人を救うための施設）をつくったといわれる人物はだれ
か。

26 ★★★ 奈良時代、仏教の力で人々を救おうという考えが広まった。悲田院や施薬院（貧しい人や病人を救う施設）をつくったとされ
る光明（こうみょう）皇后の夫である天皇はだれか。

27 ★★ 奈良時代に民衆へ仏教を広めながら、橋や用水路をつくる社会事業を行い、その力を認められて東大寺の大仏づくりにも協
力した僧はだれか。

28 ★★★ 聖武（しょうむ）天皇の命令で大仏がつくられたとき、人々に慕われていた僧の行基（ぎょうき）が協力した。この大仏がある
寺院はどこか。

29 ★★★ 何度も渡航に失敗し目が見えなくなりながらも、正しい仏教のきまり（戒律）を伝えるため、苦難の末に唐から来日した僧は
だれか。

30 ★★★ 唐から来日した鑑真（がんじん）が、僧が正しい仏教を学ぶ場として奈良の都につくった寺院を という。

31 ★★★ 何度も航海に失敗し、目が見えなくなりながらも来日して正しい仏教の教えを伝え、奈良の都に唐招提寺を建てた、唐から来
た僧はだれか。

32 ★★★ 聖武（しょうむ）天皇のころの元号にちなんで名づけられた、唐の影響を強く受けた国際色豊かな奈良時代の仏教文化を何
というか。

33 ★★★ 唐の文化や仏教の影響を受けた国際色豊かな天平文化が最も栄えたころ、仏教の力で国を守ろうと考えて都に大仏をつくら
せた天皇はだれか。

34 ★★★ 光明（こうみょう）皇后が納めた聖武（しょうむ）天皇の遺品や、シルクロードを通って大陸から伝わった宝物が納められてい
る、東大寺の建物を何というか。

35 ★★★ 断面が三角形の材木を組み上げてつくり、大切な宝物を湿気から守るのに役立ったといわれる、正倉院に代表される建築様
式を という。

36 ★★★ 三角形の木材を組み上げる校倉造（あぜくらづくり）でつくられ、聖武（しょうむ）天皇の宝物やシルクロードを通って伝わった
品々を納めた東大寺の建物を という。

37 ★★★ 稗田阿礼（ひえだのあれ）が暗記していた神話や伝えを、712年に太安万侶（おおのやすまろ）が書き記してまとめた、日本
最古の歴史書を何というか。

38 ★★★ 720年に舎人（とねり）親王らが中心となり、国のあゆみを年代順に漢文でまとめた正式な歴史書を何というか。

39 ★★★ 奈良時代の713年、朝廷が国ごとに命じてつくらせた、その国の地理や特産物、地名の由来や伝説などを記した書物を
という。

40 ★★★ 天皇や貴族から農民・防人まで、幅広い人々の歌が約4500首も集められた、現存する日本最古の歌集を何というか。

41 ★★ 奈良時代、日本語を書くための文字がまだなかったころ、万葉集などで漢字の音や訓を借りて日本語の音を書き表すのに使わ
れた文字を何というか。

42 ★★ 万葉集に収められた、山上憶良（やまのうえのおくら）が重い税に苦しむ奈良時代の農民の生活を、問いと答えの形でよんだ
歌を何というか。

43 ★★ 重い税に苦しむ農民の生活をありのままによんだ「貧窮問答歌（ひんきゅうもんどうか）」の作者とされる人物はだれか。

44 ★★★ 奈良時代、外国からの侵攻（しんこう）に備えて九州北部の守りを固めるため、おもに東国の農民が3年交代で送られてつと
めた兵士を何というか。

45 ★★★ 九州の守りにつかされた防人（さきもり）がよんだ歌なども多く収められている、奈良時代に成立した日本最古の和歌集は何
か。

46 ★★★ 奈良時代に成立し、大伴家持（おおとものやかもち）がまとめたと伝えられる、現存する日本最古の和歌集を
という。

47 ★★ 自身の歌も『万葉集』に多く収められ、その編さん（歌を集めて本にまとめること）に関わったとされる、奈良時代の歌人はだれ
か。
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奈良時代の一問一答　3枚目／全3枚
問48から問70まで　全23問

中学受験 個別指導

名前 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿　点数 ＿＿＿／23

48 ★★ 重い税に苦しむ奈良時代の農民の生活を、貧窮問答歌という問いと答えの形の歌によんで表した歌人はだれか。

49 ★★ 「貧窮問答歌（ひんきゅうもんどうか）」で、重い税に苦しむ農民の生活をうたった奈良時代の歌人はだれか。

50 ★★ 人口が増えて口分田（くぶんでん）が足りなくなったため、723年に定められた、新しく開墾（切り開いて田畑にすること）した
土地を期限つきで自分のものにできると認めた法律を という。

51 ★★★ 743年の墾田永年私財法（こんでんえいねんしざいのほう）で開墾した土地をずっと自分のものにできるようになり、土地の私
有が進んだことでくずれていった、大化の改新以来の、土地と人民を国家のものとする原則を何というか。

52 ★★★ 仏教の力で国を守ろうと願った聖武（しょうむ）天皇の命令により752年に完成した、東大寺の金銅（銅に金のめっきをした
もの）の仏像を何というか。

53 ★★★ 律令制のもとでは、戸籍にもとづいて6歳以上の人々に口分田（くぶんでん）が与えられ、その人が亡くなると国に返すことに
なっていた。この土地のしくみを定めた制度を という。

54 ★★★ 律令制のもと、戸籍にもとづいて6歳以上の男女に与えられ、収穫した稲の一部を租（そ）として納めることになっていた田を
何というか。

55 ★★★ 律令制のもとで6年ごとにつくられ、これをもとに口分田（くぶんでん）が与えられた、人々の名前や年齢などを国が記録した帳
簿を何というか。

56 ★★★ 律令制のもとで、都の貴族の中から任命され、地方の国ごとに派遣されて、税の取り立てなどその国の政治を行った役人を何
というか。

57 ★★ 律令制のもとで、国司の下に置かれ、その土地の豪族（ごうぞく）が任命されて地方の政治を助けた役人を
という。

58 ★★★ 奈良時代、九州に置かれて、外国からの使者への対応や九州の守りなど、外交と防衛の中心となった役所を何というか。

59 ★★★ 奈良時代、唐の進んだ制度や文化を学ぶために、朝廷が何度も海をわたって唐に送った使節を という。

60 ★★★ 741年、聖武（しょうむ）天皇が仏教の力で国を守ろうと、国ごとに建てるよう命じた僧の寺を何というか。

61 ★★★ 741年、聖武（しょうむ）天皇は国ごとに僧の寺とともに、尼（女性の僧）のための寺も建てるよう命じた。この尼のための寺
を という。

62 ★★ 稗田阿礼（ひえだのあれ）がおぼえていた神話や言い伝えを書き記し、712年に日本最古の歴史書『古事記』としてまとめた
人物はだれか。

63 ★★ 720年に完成した国の正式な歴史書『日本書紀』は、国の成り立ちからの歴史を漢文で年代順に記したものだ。この編集の中
心となった皇族はだれか。

64 ★★ 娘の光明（こうみょう）皇后を聖武（しょうむ）天皇のきさきとするなど、奈良時代の初めに朝廷で大きな力をもった藤原氏の
人物はだれか。

65 ★★ 正倉院には、西アジアやインドから伝わったガラスの器や楽器なども納められている。これらの品が中国まで運ばれてきた、東西
の世界を結ぶ交易路を何というか。

66 ★★ 奈良時代に藤原氏の氏寺（一族のための寺）として栄え、三つの顔と六本の腕をもつ阿修羅像（あしゅらぞう）があることで
知られる奈良の寺を何というか。

67 ★★ 都が平城京に移るのにともなって藤原京から奈良に移り、「凍れる音楽」ともたたえられる美しい東塔で知られる寺を何という
か。

68 ★★ 「田子の浦ゆ　うち出でて見れば　真白にそ　富士の高嶺に　雪は降りける」と、富士山の美しさをよんだ歌が『万葉集』に
収められている歌人はだれか。

69 ★★ 唐の都である長安（ちょうあん）にならってつくられた平城京（へいじょうきょう）に、藤原京から都が移されたのは何年か。

70 ★★ 人口が増えて口分田（くぶんでん）が不足したため、朝廷は新しく開墾した土地を永久に私有してよいと認めた。この墾田永
年私財法（こんでんえいねんしざいのほう）が定められたのは何年か。
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【解答】奈良時代の一問一答
問1から問70まで　全70問 中学受験 個別指導

1 和同開珎
2 租

3 稲（米）
4 庸

5 調
6 防人

7 雑徭
8 阿倍仲麻呂（あべのなかまろ）

9 元明（げんめい）天皇
10 藤原京

11 平城京
12 奈良市

13 長安
14 木簡

15 三世一身の法
16 三代（3代）

17 墾田永年私財法
18 荘園

19 荘園
20 墾田永年私財法

21 聖武（しょうむ）天皇
22 741年

23 東大寺
24 平城京

25 光明（こうみょう）皇后
26 聖武（しょうむ）天皇

27 行基（ぎょうき）
28 東大寺

29 鑑真（がんじん）
30 唐招提寺

31 鑑真（がんじん）
32 天平文化

33 聖武（しょうむ）天皇
34 正倉院

35 校倉造

36 正倉院
37 古事記

38 日本書紀
39 風土記

40 万葉集
41 万葉仮名

42 貧窮問答歌
43 山上憶良（やまのうえのおくら）

44 防人
45 万葉集

46 万葉集
47 大伴家持（おおとものやかもち）

48 山上憶良（やまのうえのおくら）
49 山上憶良（やまのうえのおくら）

50 三世一身法
51 公地公民制

52 大仏
53 班田収授法

54 口分田
55 戸籍

56 国司
57 郡司

58 大宰府
59 遣唐使

60 国分寺
61 国分尼寺

62 太安万侶（おおのやすまろ）
63 舎人親王（とねりしんのう）

64 藤原不比等（ふじわらのふひと）
65 シルクロード（絹の道）

66 興福寺
67 薬師寺

68 山部赤人（やまべのあかひと）
69 710年

70 743年
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奈良時代の一問一答 中学受験 個別指導

このプリントの利用について

1. 著作権　このプリントの問題・解答・解説・図・構成・デザインの著作権は、株式会社レフィーにあります。

2. 使ってよい範囲　個人と家庭での学習のために、無料で印刷して使えます。

3. 禁止すること　無断での転載、再配布(SNS・Web サイト・ファイル共有への掲載をふくむ)、販売、内容を変えての配布を禁止します。

4. AI での利用の禁止　このプリントの全部または一部を、生成 AI などの AI サービスに入力・アップロードすること、AI の学習用データや参
照用データとして使うこと、AI を使って類似の問題や教材を作ること、プログラムで自動的に収集することを、目的や営利・非営利を問わ
ず、かたく禁止します。株式会社レフィーは、これらの利用を一切許可していません。

5. 学校・塾などで使うとき　学校・塾などでの配布や、営利目的での利用は、事前に株式会社レフィーへお問い合わせください。

6. 違反があったとき　違反を見つけた場合は、削除や利用停止の請求、損害賠償の請求などの法的な対応をとることがあります。
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